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4. Blaue Frau

3. Schwarze Frau

Vom Anbeginn der Zeit haben sich
Naturvölker an den Mondzyklen

orientiert, da sie die Auswirkungen der
Mondkraft auf die Wachstumszyklen

der Natur beobachteten.

Viele alte Überlieferungen gaben
diesen immer wiederkehrenden
„Monden“ durch den Jahreslauf

bestimmte Qualitäten und
Eigenschaften.

Die 13te Mondin ist diejenige „welche
das Muster bricht“ sie ist die

Verwandlerin die den Kreis in die
Spirale öffnet.

Wir werden zur 13ten Fee, zur
„Wandlerin“ in unserem persönlichen
Leben indem wir unsere Blockaden

auflösen und unserer Intuition wieder
vertrauen lernen

13 Monde
an vier Wochenenden

Winterluft

Die „Blaue Frau“ in mir
befreien

Teile dein Wissen, nutze dein Potenzial,
begegne furchtlos allen Übergängen.

Werde frei und eine Weberin im großen
Netz. Erkenne den Kreis von
Vergangenheit und Zukunft.

Werde zur Wissenden; Zauberin;
Weisen Alten und Dunklen Mutter

Herbsterde

Die „Schwarze Frau“ in mir
annehmen

Würdige die Ernte deines bisherigen
Lebens, alle Geschenke und Irrwege.

Akzeptiere den Schmerz, lass los,
was gehen darf.

Öffne dich für die Kraft
deiner weiblichen Ahnen.

Sei Starke; Amazone;
Matrone und Priesterin

Sommerfeuer

Die „Rote Frau“ in mir
erblühen lassen

Lerne, dir bewusst Auszeiten zu
nehmen, du selbst zu sein im

komplexen Geflecht des Lebens.
Die Balance von Geben und Empfangen

achtsam zu halten.
Im rechten Maße deine Wildheit und

Nüchternheit zu leben.

Sei Nährende; Geliebte
Mutter und Hebamme

2.: Rote Frau

1.: Weisse Frau
Frühlingswasser

Die "Weiße Frau" in mir

Beginne deinen persönlichen
Herzensweg. Erforsche, wovon du im

tiefsten Inneren träumst. Lerne
Reinigungsrituale und Hilfsgeister

kennen und entwickle deine spirituelle
Praxis im Alltag. Reinige Körper und

Geist im Schwitzhüttenritual

Sei Unschuldige; Tochter
Schwester und Jungfrau


